
 

Saison 2007 - 2008 

 

GV Adultes 

 

 

 

Cours Enfants (gym jeunes/STEP/Fit’dance) 

 

Jours horaires âges Lieu 

Lundi soir 16h45 – 17h45 Pré-ados (collège)  

Salle municipale Jeudi soir 16h45 – 17h45 Enfants (primaire) 

Jeudi soir 17h45 – 18h45 ados 

 

 

Prochaine rentrée : Jeudi 6 septembre 2007 

 
Renseignements et inscriptions pendant les cours  

ou à l’Office du Tourisme (04.90.50.90.54) 

jours horaires disciplines lieux 

Lundi matin   (1) 
8h45 – 9h30 

9h30 – 10h15 

GYM ** 

GYM ** 
Salle municipale 

Lundi soir      (1) 
18h15 – 19h00 

19h00 – 19h45 

GYM ** 

GYM ** 
Salle municipale 

Mardi après-midi 14h30 – 15h30 
LIA/TBC 

en alternance 
Salle municipale 

Mercredi matin  (2) 8h45 – 9h45 GYM Salle municipale 

Jeudi matin 8h45 – 9h45 Gym douce/stretching Salle Fortuné 

Jeudi soir 19h00 – 20h00 STEP Salle municipale 

 

** (2) nouveau cours en fonction du nombre de participants 

** (1) cours à l’essai en fonction du nombre de participants 

sinon retour à l’ancienne formule (1h00 de cours) – possibilité de prendre les 2 cours 

successifs (cours différents) 

 


